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SERVICES / services

 Centre médical MédiVal ()
Tél. 04 79 4026 80

Office de Tourisme...........D6 | pantistes
Tourist Office Cabinet dentaire Valdident  C5
Tél. 04 79 06 06 60 Tél. 04 79 07 96 95
@ Mairie D6 . urgences médicales
Town Hall Medical Emergencies
Tél. 04 79 06 01 60 Tél 15 ou/or 112
@ ParkingsSAGS ............D5 @ Sapeurs pompiers D7
Car park Fire brigade
Tél. 04 79 06 07 44 Tél 18 ou 112
@ Centre Aquasportif...........D5 @ Sécurité des pistes E5
Tl 0479 042601 Ski patrol/ Slope security
. Tél.04 790602 10
SANTE / URGENCES
HEALTH / EMERGENCIES PHARMACIES /
+ Cabinet médical du Centre D6  CHEMISTS
TélL.04 79060611
* Pharmacie du Solaise.........D5

Tél. 0479 06 01 68

DEFIBRILLATEURS
DEFIBRILLATORS

* Mairie D6
* Centre technique La Daille.......A3
* Centre de Congres......
* Centre Aquasportif ..........D5
* VillagedesEnfants.........D5
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SKI DE FOND, RAQUETTES ET PIETONS
CROSS-COUNTRY SKIING, SNOWSHOEING & WALKING

1 SECTEUR DE LA DAILLE

La plaine de La Daille offre deux balades pour piétons et une boucle de ski de fond. Le
premier sentier de 2km, le Chemin des Sources, nous méne de La Daille a Val d’Isére
en longeant le torrent. L'autre option est une méme boucle de 3km pour ski de fond
et piétons de niveau facile / bleu - Accessible aux familles. La télécabine de La Daille
permet aux piétons d'accéder a La Folie Douce et ses restaurants.

On the plains of La Daille there are two lovely walks and a cross-country skiing loop.
The first 2km footpath, Le Chemin des Sources, takes you from La Daille to Val d’Isére
alongside the torrent. The other option is a 3km loop that is both a footpath and an easy
(blue) cross-country skiing trail, and is suitable for families. Pedestrians can take La Daille
gondola up to La Folie Douce and its restaurants.

(%) — Piste bleue longueur 3000 m @ @ Les Sources (le Centre - La Daille)

aller-retour 3000 m

Accés par la navette gratuite, le Train
P H @ 0 Boucle de La Daille 3000 m

Rouge - Direction La Daille - Arrét
Funival
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Navettes gratuites / Free buses
Train Rouge Train Bleu Train Jaune

%) WiFi gratuit / Free WiFi
Tables a langer / Baby changing facilities

@ Salle hors-sac / Indoor picnic area
@@ Toilettes / Toilets
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(X) Restaurants
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(%) Panorama / Panorama

#f Nos coups de coeur / Our favourites

o Remontées mécaniques accessibles aux
piétons / lifts for pedestrian

Chemins Piétons

1\@; Pistes de ski de fond / Cross-country skiing trails

kﬁ, SECTEUR DE L'OUILLETTE

Au sommet de Solaise, un sentier piéton permet d'accéder au Lac de l'Ouillette. Perché
a 2500m d‘altitude on se promeéne autour du lac enfoui sous la neige. La terrasse
ensoleillée du restaurant de 'Ouillette accueille les marcheurs. On retrouve 2 boucles
de ski de fond de niveau rouge et bleu pour les entrainements en altitude. Découvrez
aussi le Lounge, a 'arrivée de la télécabine de Solaise, pour une pause pique-nique ou
un chocolat chaud en altitude.

At the top of the Solaise gondola is a footpath that runs to the Ouillette lake. Perched at an
altitude of 2,500m, this snow-covered lake is the perfect place for a stroll before stopping
to refuel on the sunny terrace of L'Ouillette restaurant. A bit further up, there are two red
and blue cross-country skiing loops for high-altitude training. Try Le Lounge, at the top of
the Solaise, for a picnic or hot chocolate break.

-@- Piste bleue - Tour du lac - Longueur 2 000 m
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@ o Boucle de l'Ouillette

Piste rouge - Longueur 6 000 m

Accés par la télécabine de Solaise - Forfait piéton obligatoire

Le Lounge ®

~
L'Ouillette

Telesiege Bel

2\ ,,,,,,,,,,,,,,,,
®@

p‘\'\;"que oym!

LE CRET

\e\,ardeEXP"ess

pique

LE JOSERAY

Calabour

G,
Praz de La
Legettaz
N

Club Med RY

LA LEGETTAZ

Legettaz

LE FORNET Jganss /

1950m fy\\
N o \LJ:’/, Téléphérique du Fornet

Village du Fornet

Fornet

Le Laisinant |

Le refuge de
Solaise

3 Na

<,

urdane

LE MANCHET
N

@Calabo

1950/m \Le Bout du

Monde

@ o Chemins pour piétons / Footpaths

Boucle multi-activités (ski de fond, piétons, fatbike, chiens de traineau /
Multi-activity loop (cross-country skiing, fatbike, dog sledding)

f®' SECTEURDUMANCHET

La vallée du Manchet accueille Uhiver les marcheurs et fondeurs dans son somptueux
décor. Les pistes verte, bleue ou rouge de ski de fond s’étendent jusqu‘aux portes du
Parc National de la Vanoise. Il fait bon de se promener sur la boucle piétonne a l'écart
des skieurs alpins. La petite boucle de 1,5km du Joseray permet de relier le cceur du
village a la vallée du Manchet. Profitez d’une pause détente dans le restaurant Au
bout du monde.

The Manchet valley is frequented by hikers and cross-country skiers in winter, who all
come to admire the magnificent views. The green, blue and red cross-country skiing trails
stretch out to the edge of the Vanoise National Park. Here, away from the busy downhill
slopes, you can enjoy a quiet walk along the footpath. The shorter, 1.5km Joseray loop
takes you from the heart of the village to the Manchet valley, along a footpath. Take a
refreshing break in the Au Bout du Monde restaurant.

@ Piste verte - Eau Rousse
Longueur 4 000 m

@ @ Le Joseray - les Clochetons :
Distance aller/retour: 1 500 m

@ e Le Manchet:

Distance aller-retour 6 000 m

@ 0 Le tour du Manchet :

Distance aller-retour 4 000 m

Piste bleue - Le Manchet
Longueur 7 000 m (piste bleu seule : 3 000m)

Piste rouge - Cascade
Longueur: 8 000 m (piste rouge seule : 1 000m)

Acces par la navette gratuite, e Train Jaune - Arrét Le Manchet
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SECTEUR DE BELLEVARDE

Bellevarde est LE rocher mythique de
Val d’Isére. Un panorama époustouflant
est a découvrir depuis l'arrivée du
Téléphérique de L'Olympique. Pour
déjeuner, le restaurant Le Bellevarde est
accessible aux piétons (pensez a prendre
vos batons pour traverser la piste !).
On peut aussi emprunter le télésiege
de Bellevarde Express pour se rendre
au restaurant La Peau de Vache, vue
surplombant tout Val d’Isére. Depuis La
Daille on accéde au haut de Bellevarde
via le Funival.

The Bellevarde is the most legendary rock
in Val d’Isére. You can enjoy breathtaking
views from the top of the Olympique cable
car. Pedestrians can walk across to Le
Bellevarde restaurant (the path crosses a
ski slope, so bring poles). To enjoy lunch
half-way up the famous Face de Bellevarde
slope, hop on the Bellevarde Express to the
Peau de Vache, which looks out over the
whole of Val d’Isére. From La Daille, you
can ride up to the top of Bellevarde on the
Funival.

(1) Aller / Retour par le téléphérique
de ['Olympique, le Funival et le télésiege de

Bellevarde Express.
Forfait piéton obligatoire

PLAN PIETONS, RAQUETTES &
SKI DE FOND

Les Crozets

SECTEUR DU LAISINANT

Le Laisinant propose une piste bleue
de ski de fond de 1.3km pour débuter
tranquillement. C’est un point d'entrée
pour le sixiéme sentier piéton qui longe
Ulsére entre Val d'Isére et le Fornet au
bord de llsére naissante.

Le Laisinant boasts a 1.3km blue cross-
country skiing trail to give beginners a
gentle introduction to the discipline. You
can also access footpath six, which runs
between Val d’Isére and Le Fornet, along
the banks of the Isére’s headwaters.

Piste bleue - Le Laisinant
longueur 1 300 m

Accés par la navette gratuite, le Train
Rouge - Direction Le Fornet - Arrét
Laisinant

Avant de partir, renseignez-vous sur les ouvertures et les conditions d’enneigement
a l'Office de Tourisme, sur les panneaux des pistes, sur valdisere.com
et sur l'application Val d'Isére Ski. Respectez la signalisation.
Before setting off, check the lift opening hours and snow conditions
at the Tourist Office, on the electronic information boards, on valdisere.com

and on the app Val d’Isére Ski. Respect the signs.

PONT SAINT-CHARLES

Pont Saint-Charles

1 Aller / Retour / 1 return trip: 17 €

Accés route du
Col de l'lseran

interdit aux piétons

TARIFS DES FORFAITS PIETONS / PEDESTRIAN PASS PRICES

Adulte 19-64 ans / Adult Réduit 8-18 ans 65-74 ans / Reduced

1 Aller / Retour / 1 return trip: 15 €

Forfait journée / Day pass: 23 €

Forfait journée / Day pass: 20 €

Forfait 6 jours / 6 day pass: 68 €

Forfait 6 jours / 6 day pass: 60 €

Forfait saison / Season pass: 357 €

Forfait saison / Season pass: 297 €

Les forfaits sont OFFERTS pour les personnes de -8ans et de +75 ans
Lift passes are FREE for children under 8 and seniors over 75

POINTS DE VENTE / 1/FT PASS OFFICES

Guichets / Lift pass offices : Val Village - La Daille - Solaise - Fornet

Astuce : Vous pouvez acheter votre forfait piéton en rechargeant votre support sur
valdisere.ski

Tip: You can recharge an old lift pass with your pedestrian pass at valdisere.ski

Sur les bornes disponibles a l'extérieur des points de ventes ainsi qu‘au départ du Funival
Use the terminals set up outside every pass offices and at the bottom Funival station
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de Toute Prudence
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SECTEUR DU FORNET

Le Fornet est le point de départ du sentier
qui le relie a Val d’Isére en longeant la
riviére. IL relie aussi le Pont Saint-Charles
par la route recouverte de neige du Col
de Ulseran. Ce sentier nature permet
d’accéder aux portes du Parc National de
la Vanoise et d’en apercevoir la faune :
bouquetins, chamois, gypaétes et aigles
royaux... Sur le retour, on découvre le
panorama sur Val d’Isére et le Rocher de
Bellevarde, imposant.

Le Fornet is the starting point for a footpath
that leads to Val d’Isére along the river bank.
It also links up with Pont Saint-Charles
via the snow-covered road to the Col de
lUlseran. This nature trail is an inlet to the
Vanoise National Park and is a great place
to admire the local fauna: ibex, chamois,
bearded vultures and royal eagles. On the
way back, drink in views of Val d’Isére and
the imposing Rocher de Bellevarde above.

(57] o Front de neige / Le Fornet par le
chemin du Laisinant - Distance aller 2 500 m
@ Le Fornet / Le pont St Charles - Distance

aller/retour: 6 000 m

Accés par la navette gratuite, le Train
Rouge - Direction Le Fornet - Arréts Village
du Fornet et Téléphérique du Fornet.

GLACIER DU PISAILLAS

La Cascade
%) te1¢siege Cascade
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SECTEUR DE L'ISERAN

A 2770 m d'altitude, le plus haut col
routier d’Europe ainsi que sa chapelle,
Notre-Dame de Toute Prudence, sont
accessibles par le téléphérique du Fornet
et la télécabine du Vallon. Les piétons
peuvent aussi se rendre au restaurant
d‘altitude La Cascade. Le panorama est
grandiose sur les montagnes et glaciers
de Haute Maurienne.

The Iseran, Europe’s highest tarmacked
mountain pass (2,770m) and its chapel,
Notre-Dame de Toute Prudence, can be
accessed via the Fornet cable car and
the Vallon gondola. Once there, you can
enjoy a meal at La Cascade high-altitude
restaurant, which offers spectacular
views of the mountains and glaciers of
the Haute Maurienne.

@ 6 Haute Maurienne

Acces téléphérique du Fornet et télécabine
du Vallon.
Forfait piéton obligatoire




